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நியூசிலொந்ில் அறைத்து இடஙகளிலும பூகமப அபொயம உள்ளது. 
சரியொை உடைடி நடவடிக்றககறள ்்ரிநது ்கொள்வ்ொல் 
கொயஙகறள ்விர்த்து உயிர்கறள கொபபொறைலொம.

பூகமபம வரும ்பொழுது, மண்டியிடு, மறைநதுக் ்கொள், பிடித்துக் 
்கொள்ளவும. இது நீஙகள் கீழே சொயவற் ்டுபபதுடன், விழும 
மறறும பைக்கும ்பொருடகளுக்கு நீஙகள் சிைிய இலக்கொவ்ொல், 
உஙகள் ்றல, கழுத்து மறறும முக்கிய உறுபபுகறள கொபபொறறும.

• றககறளயும, முேஙகொல்கறளயும ஊன்ைி மண்டியிடவும. இது 
நீஙகள் கீழே விழுவற் ்டுக்கும, ஆைொல், ழ்றவபபடடொல் 
நீஙகள் நகர முடியும.

• ஒரு ழமறை அல்லது சொயவு ழமறைக்கு அடியில் (சில அடி 
தூரத்்ிறகுள் இருந்ொல்) உஙகள் ்றலறயயும, கழுத்ற்யும 
(முடிந்ொல் முழு உடறலயும) மறைநதுக் ்கொள்ளுஙகள். 
பொதுகொபபொை இடம இல்றல்யைில், உஙகள் ்றலறயயும, 
கழுத்ற்யும, றககளொல் மறைத்துக் ்கொள்ளுஙகள்.

• உஙகள் பொதுகொபபிடத்ற் (அல்லது உஙகள் ்றலறயயும, 
கழுத்ற்யும பொதுகொக்கும நிறலறய) நடுக்கம நிறகும வறர 
பிடித்துக் ்கொள்ளுஙகள். நடுக்கத்்ொல் உஙகள் பொதுகொபபிடம 
நகர்ந்ொல், அ்னுடன் நீஙகளும நகருஙகள்.

பொதுகொபபொை இடம அருகில் இல்லொவிடில், அறையில் உள் 
மூறலக்கு ்வழ்நது ்சன்று, ்றலறயயும, கழுத்ற்யும உஙகள் 
றககளொல் மறைத்துக் ்கொள்ளுஙகள். ்வளியில் ஓடழவொ, 
வொசலில் நிறகழவொ ்சயயொ்ீர்கள். நில நடுக்கத்்ின் ்பொழுது 
நகர முறபடட அழநக நபர்கள் கொயம அறடநதுள்ளைர். நடுக்கம 
நிறகும வறர மண்டியிடடு, மறை்நது, பிடித்துக் ்கொள்ளவும.

இன்ழை ஒரு ்ிடடமிடுஙகள். உஙகளுக்கு உ்வக் 
கூடியவர்கறளயும, மறறும உஙகள் உ்வி ழ்றவபபடக் 
கூடியவர்கறளயும கண்டு பிடியுஙகள். உஙகள் 
உள்ளூர் குடியியல் பொதுகொபபு அவசரநிறல 
ழமலொண்றம குழுவிடம உஙகள் பகு்ியின் ்கவல் 
உள்ளது.
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