HADDII DHUL-GARIIRKU UU

DHEER YAHAY
XOOGAN YAHAY

A AN AN A A A oA AN
KAC 00 KA-BAXSO

S| DEGDEG AH U AAD DHULKA DUSHA SARE AH 00 KUUGU
DHOW AMA DHULKA GUDAHA FOG AH INTII
SUURTAGAL AH. HA SUGIN DIGNIINTA
RASMIGA AH EE SUNAAMIGA.
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Haddii dhul-gariirku uu

DHEER YAHAY AMA XOOGAN YAHAY

Si degdeg ah u aad dhulka dusha sare ah oo kuugu dhow ama
dhulka gudaha fog ah intii suurtagal ah. Ha-sugin digniinta
rasmiga ah ee sunaamiga.

Dhammaan xeebaheena oo dhan waxay khatar u yihiin
suhaami. Ogaanshaha falka degdegga ah oo saxdaa oo la
gaado wuxuu ilaalin karaa dhaawaca wuxuuna badbaadshaa
nololaha.

Haddii aad u dhowdahay xeebta aadna dareento dhul-gariir
kaas oo DHEER AMA XOOGAN: KAC OO0 KA-BAXSO.

Dhul-gariirka kaas oo socda wax ka badan hal daqiiqo AMA
ay adag tahay in la istaago waa digniinta dabiiciga ah ee
sunaamiga.

Haddii aad u dhowdahay xeebta, ha sugin digniinta rasmiga ah.
Si degdeg ah u aad dhulka dusha sare ah oo kuugu dhow ama
dhulka gudaha fog ah intii aad awoodo. Soco ama baskiil qaado
haddii aad awoodo. Halkaas jog ilaa aad hesho war cad oo
dhan.

Samee qorshe maanta. Ogsoonow cidda ku caawin karta
iyo cidda laga yabo inay u baahan caawimaadaada. Kooxda
Maaraynta Degdegga Difaaca Shacabka ayaa kuu haysa
macluumaadka gobolkaaga.
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